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Ikdantyvan yhteiskunnan haasteisiin vastaaminen yhdistettyna vaeston vahenemiseen on yksi sosiaali- ja
terveydenhuollon keskeisista nakdkohdista tulevina vuosikymmenina. Miten kehittda uusia, helposti
saavutettavia ja kayttajaystavallisia malleja, kaytantoja ja tydkaluja, joilla tarjotaan erilaisia korkealaatuisia
terveyspalveluita, jotka ovat kaikkien kansalaisten saatavilla idsté tai asuinpaikasta riippumatta. Nama
kysymykset ovat ohjanneet meita keskusteluissamme projektikumppaneiden kanssa ja tapaamisissamme

sidosryhmien kanssa eri puolilta Eurooppaa.

Etela-Pohjanmaan liitto ja Seingjoen ammattikorkeakoulu ovat olleet kumppanina kansainvélisessa
INTENCIVE - Innovation and Technology Enhancing Customer Oriented Health Services -hankkeessa, jonka
tavoitteena on vaihtaa hyvia kaytantoja liittyen terveys- ja hyvinvointiteknologian kayttdon maaseutumaisilla
alueilla. Interreg Europe -ohjelmasta rahoitettu hanke on ollut kdynnissa syksysta 2019 lahtien ja siind on
mukana viisi aluetta Euroopasta. Kolmen vuoden ajan olemme tutustuneet kumppanialueilla tapahtuvaan
kehittAmistoimintaan ja poimineet sieltéq Eteld-Pohjanmaalle sovellettavissa olevia kaytanteitd. Maakunnassa

on toiminut myds aktiivinen sidosryhma.
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Hankkeen opintomatkalla marraskuussa 2021 Gozon saarella, Maltalla. Kuva historiallisesta

Cittadella-linnoituksesta (Kuva: Jonathan Mizzi).

Etela-Pohjanmaalla on kéaynnissa tai kaynnistyméssa kaksi INTENCIVE-projektikumppaneiden ratkaisujen
inspiroimaa toimenpidettad. Ensinnakin Maltan Gozon saarella saatavilla olevien jarjestelmien perusteella
aiomme mukauttaa ja kehittédd edelleen alueellisiin tarpeisiimme digitaalisia ratkaisuja ikaantyneiden
sosiaalisen toiminnan yllapitdmiseen. TAman ansiosta ikaantyneet sailyttavat sosiaalisen vuorovaikutuksen
taitonsa pidempaan. Paavastuussa tasta toteutuksesta on Seindjoen ammattikorkeakoulu ja toimenpiteelle

haetaan rahoitusta vuoden 2022 aikana.

Toinen Eteld-Pohjanmaan tarpeisiin sopeutettava toimenpide on kotona asuvien ik&éntyvien ja
muistisairaiden ihmisten tuen parantaminen. Naiden henkildiden méaara jatkaa kasvuaan ja vuonna 2023
alueellamme on jo 25 100 kotona asuvaa ikdihmista. Seingjoen kaupunki suunnittelee toteuttavansa IkaKoti-
hankkeessa ikaantyneiden huomioimista ja tukemista erilaisilla toimenpiteilla. Tamén tydn tukemiseen
huomioidaan my6s INTENCIVE-hankkeen kaksi, Bretagnen (Ranska) ja Lansi-Transdanubian (Unkari), hyvaa

kaytantoa.

Hyvia kaytantoja on otettu kayttéon hankkeen kaikilla alueilla. Tasta esimerkkind SeAMK
hyvinvointiteknologian oppimisymparistdesimerkin monistaminen Unkariin. Hankkeen aikana kansainvalisilla
kumppaneilla oli mahdollisuus tutustua SeAMK:in hyvinvointiteknologian oppimisymparistoihin, joka
osoittautui unkarilaisille partnereille mahdollisuudeksi rakentaa oma samankaltainen oppimisymparistd. Tama
mahdollistaa myos jatkossa yhteistyon erilaisten oppimisymparist6ihin liittyvan toiminnan osalta partnereiden

kesken.
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Kuva 2. Hankkeen toinen opintomatka jarjestettiin Bretagnen alueella Ranskassa.

Nama edella mainitut toimet ovat vain padosa alueelliseen terveydenhuoltojarjestelmaan sisallytettavista
parannuksista, mutta INTENCIVE-hankkeen ansiosta sidosryhmillamme oli mahdollisuus parantaa myds
muita prosesseja ja saada inspiraatiota siitd, miten erityisasioita kasitellaan muilla alueilla. Liséksi
INTENCIVE-hanke on vaikuttanut uuden maakuntaohjelman 2022—2025 laatimiseen, joka on hyvaksytty
joulukuussa 2021. Maakuntaohjelman Kirjoittamisesta vastaavat tyontekijat Etela-Pohjanmaan liitossa ovat
ottaneet aktiivisesti mukaan useita sidosryhmia maakunnasta mukaan lukien SeAMK. INTENCIVE-hankkeen

projektitydntekijat ovat olleet mukana useissa tyéryhmissa, joissa maakuntaohjelman siséaltéja on hahmoteltu.

Saat tarkempia lisétietoja kustakin toimenpiteestda, miten ne toteutetaan ja rahoitetaan seka kuka niistéa vastaa

lukemalla englanninkielisen toimintasuunnitelman hankkeen kotisivuilta.
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