Tietomessut — tietoa ja kaytannon
taitoja oppimistehtavan avulla

29.5.2023
Sosionomin tutkintoon kuuluva Hyvinvointi ja elinolot -opintojakso paattyi kaikille avoimiin tietomessuihin
Kampustalon Tapio-salissa.

Opiskelijat toimivat messuesittelijoind ja -vieraina vuorotellen. Ennen messupdivaa opiskelijoiden oli pitéanyt
perehtya sisalltllisesti aiheisiinsa. Aiheet liittyivat sosionomin tyéhon ja ne nousivat suoraan opintojakson
tavoitteista.
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Opiskelijat hankkivat tietoa eri l&hteista opiskellen kirjaston palveluja, SeAMK-Finnan kayttda ja erilaisia
ammattialan tiedontuottajien sivustoja. Tiedonlahteiden avulla opiskelijat saivat nakokulmia ja ymmarrysta
erilaisista hyvinvointiin ja elinoloihin vaikuttavista asioista eri asiakasryhmien kohdalla. Teemoina olivat
aistivammaisuus, ikdantyminen, kehitysvammaisuus, likuntavammaisuus, sairastuminen fyysisesti ja
henkisesti.

Opintojaksoon kuuluu myds kaytannon vierailuja, tutustumista tydelamatahoihin ja haastattelujen tekeminen
kokemusasiantuntijoille, heidan laheisilleen tai tyontekijoille.

Tietomessut ovat opintojakson lopputuotanto ja oiva esimerkki yhteisollisesta oppimisesta. Ne vahvistavat
viestinta- ja vuorovaikutustaitoja. Opiskelijoille annetaan varsin vapaa tehtdvananto, joten he ideoivat,

suunnittelevat ja toteuttavat messupisteen ryhman vahvuuksia hyédyntaen ja niitd myos uudistaen.

Opintojakso huomioi erilaiset oppijat ja vahvistaa kaikkien oppimista. Opintojaksoon kuuluu lukemista,
kirjoittamista, tiedon visualisointia, keskustelua ja kaytanndn suunnittelua seka tekemista. Ammatillisen tiedon

hankinta ja kaytto, aihepiirin ajankohtaisten ilmididen pohtiminen ja niihin syventyminen on tarkea pohja



messuesittelyssa onnistumiseen.

Tietomessut vahvistavat ymmarrysté sosiaali- ja terveysalan monialaisuudesta, silla messuilla vieraili myos

muiden alojen opettajia ja opiskelijoita.

Tybelamalahtoisyys toteutuu messuilla, silla alan tydtehtavissa erilaiset esittely- ja vuorovaikutustilanteet

(ohjaus, markkinointi, esittely) kuuluvat sosionomin osaamiseen.

Opintojakson lopuksi opiskelijoilta kerattiin kokemuksia, huomioita ja palautteita toteutuksesta ja erityisesti

tietomessuista.

Alkuvaiheen “kauhunhetkien” jalkeen opiskelijat olivat kokeneet tietomessut mielekkaana ja kivana
kokemuksena. Vastausten perusteella tietomessut ovat lisanneet opiskelijoiden itsevarmuutta ja rohkeutta
toimia erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Oppiminen on vahvistunut, kun on omin sanoin viela kaynyt

lukemaansa lapi keskustellen ja kysymyksiin vastaten.

“Ei hitto, miten tammoinen pitaisi jarjestaa.”

“Tamahan oli aivan kivaa. Vaikka kavijoiden kysymykset vdlilla yllattivat, eika kaikkeen osattu vastata, niin
naista kysymyksista oppi myos itse.”

“Messupisteiden asiat jaivat mieleen paremmin, kun sai keskustella toisten opiskelijoiden kanssa aiheista ja

esittad kysymyksia.”
“Tietomessut oli itselle taysin uutta, talla sai hieman itsevarmuutta itselle.”

Tietomessut ovat hyva oppimistehtava. Niita kehitetdén edelleen ja tavoitteena on, etté ne pysyvat

opintojakson kevattoteutusten ohjelmassa jatkossakin.
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