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Euroopan Unionin osarahoittamassa PerheYhdesséa — Perheiden jalleenyhdistaminen ja kokemustoimijuus
monitoimijaisessa lastensuojelussa -hankkeessa kokemus- ja vertaistoimijuus on lastensuojelun
kehittamistytn keskiossé. Hanke on pilotoinut Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialueella VOIKUKKIA-
ryhmanohjaajakoulutuksen yhteistydssa Kasper ry:n kanssa seké Kokemuskumppanikoulutuksen yhdessa
Lausteen Asiakkaasta kumppaniksi —hankkeen kanssa. Syksylla 2024 valmistui 20 uutta VOIKUKKIA-
ryhméanohjaajaa alueelle ja kevaalla 2025 valmistui seitseman uutta Kokemuskumppania. Uudet
lastensuojelun kokemusosaajat ovat lisd Eteld-Pohjanmaan lastensuojelun kokemusasiantuntijapankkiin.
Kokemusasiantuntijoilla on merkittava tehtava niin lasten ja nuorten kuin heidan vanhempiensakin

osallisuuden ja toimijuuden lisdamisessa.

Kokemusasiantuntijuus ja vertaistuki

Kokemusasiantuntijasta puhuttaessa tarkoitetaan yleensa henkilda, jolla on omakohtaista kokemusta
haastavaksi mielletyista elamankokemuksista ja joka naihin kokemuksiin liittyen kutsutaan tydskentelemaéan
ammattilaisten rinnalle (Malinen ym., 2023, s. 10). Parhaimmillaan kokemusasiantuntijoiden tyéhdn tuoma
omakohtainen kokemus voi taydentaa lastensuojelun asiantuntijoiden ja ammattilaisten osaamista.
Yhdistamalla tietoa ja kokemusta voidaan luoda uudenlaista tietoa ja I6ytaa néakdkulmia, jotka auttavat
kehittamaan toimivampia ja edullisempia palveluita (Hietala & Rissanen, 2025, s.

11). Kokemusasiantuntijatoiminta-kasitteen rinnalla mainitaan usein vertaistuki, jolla on paljon
yhtenevaisyyksia kokemusasiantuntijatoiminnan kanssa (Eronen, 2023, s. 22). Molemmissa lahtokohtana on
toimijan henkilokohtainen kokemus ja sen kayttaminen toiminnassa. Kasitteiden ero piilee kuitenkin
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kohderyhmassé; vertaiset toimivat vertaisten kanssa, kokemusasiantuntijat vertaisten lisaksi ammattilaisten
rinnalla.

VOIKUKKIA-ryhmanohjaajat vertaistuen
aarella

Suomen Kasper ry:n kehittdma VOIKUKKIA-vertaistukiryhmétoiminta on tarkoitettu sijoitettujen ja
huostaanotettujen lasten vanhemmille (Suomen Kasper ry, i.a.). Kyseinen ryhmamalli perustuu vertaistuen
voimaan ja se on luotu nimenomaan tukemaan vanhempien kokemusten kasittelya. Kasper ry koulutti
yhteisty6ssa PerheYhdesséa-hankkeen kanssa 20 uutta VOIKUKKIA-ryhménohjaajaa Etela-Pohjanmaan
alueelle syksylla 2024. Tarkoitus on, ettd koulutuksen ja uusien ohjaajien my6ta alueelle muodostuu uusia
VOIKUKKIA-vertaistukiryhmid, joiden ohjauksesta vastaa hyvinvointialueen lastensuojelun tyéntekijat seka
asiakasvanhemmista koulutetut vertaisohjaajat. Koulutus antoi tydkaluja myds VOIKUKKIA-ryhméamallin

soveltamiseen yksil6tydskentelyyn.

Kokemuskumppanimalli hyvinvointialueelle

PerheYhdessa-hanke pilotoi yhdessa Lausteen Asiakkaasta kumppaniksi —hankkeen kanssa
kokemuskumppanikoulutuksen Etelé-Pohjanmaan hyvinvointialueelle. Kokemuskumppaniksi kutsutaan
vanhempaa, jolla on omakohtaista kokemusta lastensuojelun asiakasvanhempana olemisesta sekéa
motivaatiota olla auttamassa ja tukemassa muita vanhempia ja perheita (Kokemuskumppanit, i.a.).
Kokemuskumppanilla tulee olla halu kehittéda tuloksellisempaa lastensuojelua yhdessd ammattilaisten ja
asiantuntijoiden kanssa. Kokemuskumppanikoulutuksessa vanhempi sai tydstdd omia kokemuksiaan ja lisata
tietoa osaksi kokemuksen tuomaa asiantuntijuuttaan. Koulutuksen sisaltoihin kuului muun muassa
lainsdadanto, systeeminen tydote, palvelujarjestelma ja etiikka. Etela-Pohjanmaan alueelle valmistui
koulutuksen myo6téa kevaalla 2025 seitseméan uutta kokemuskumppania lastensuojelun

kokemusasiantuntijapankin vahvistukseksi.

Kokemusasiantuntijuus mukaan
tyoskentelyyn

Hankkeessa luodun lastensuojelun kokemusasiantuntijapankin myota kokemusasiantuntijoita ja
kokemuskumppaneita voidaan systemaattisesti koordinoida osaksi asiakas- ja asiantuntijatehtavia.
Kokemusasiantuntijapankista 16ytyy talla hetkella noin 20 joko hyvinvointialueen
kokemusasiantuntijakoulutuksen tai Kokemuskumppanikoulutuksen kaynytté osaajaa. Hankkeessa vuonna
2024 teetetyn, lastensuojelun ammattilaisille, kokemusasiantuntijoille ja asiakkaille suunnatun kyselyn
perusteella kokemusasiantuntijuuden tuomia hyotyja ja mahdollisuuksia ei vield taysin tunnisteta Etela-
Pohjanmaan hyvinvointialueella. Suurimmalla osalla alan ammattilaisista ei viela ole kokemusta



kokemusasiantuntijan kanssa tytskentelysta tai edes tietoa kokemusasiantuntijuudesta.
Kokemusasiantuntijan kanssa tydskennelleet olivat kyselyn perusteella kuitenkin kokeneet yhteistyon
kokemusasiantuntijan kanssa onnistuneeksi. Alueelle toivotaan tiedotusta kokemusasiantuntijatoiminnasta ja
konkreettisia ehdotuksia siihen, missa kokemusasiantuntijat voisivat olla mukana. Lisaksi tietoa kaivataan
kokemustoiminnan vaikuttavuudesta. PerheYhdessa-hanke tulee kehittdmaan
kokemusasiantuntijakoordinaatiota Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueella viela 2027 alkuvuoteen saakka, ja
kokemusasiantuntijuuteen liittyen on tulossa muun muassa webinaari vield tulevana syksyna. PerheYhdessa
— Perheiden jalleenyhdistaminen ja kokemustoimijuus monitoimijaisessa lastensuojelussa —hanke on
Euroopan Unionin osarahoittama. Hankkeen verkkosivuilta |6ytyy julkaisut ja muut hankkeen materiaalit:
PerheYhdessd — SEAMK Projektit Sonja LammiProjektipdallikkd, PerheYhdessa — Perheiden

jalleenyhdistaminen ja kokemustoimijuus monitoimijaisessa lastensuojelussa —hanke
SEAMK
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