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Hyvinvointiteknologia on tullut jAddékseen, hyva niin! Teknologia auttaa meité erilaisissa hyvinvointiin ja
terveyteen liittyvissa haasteissa. Tahan maailmaan sukellettiin yhdessa ikdihmisten ja omaishoitajien kanssa
kahden vierailukerran verran, kun Kampus 2030 -hanke ja SeAMKin hyvinvointiteknologian

kehittamispaallikkd Sami Perala kutsuivat heita vierailulle toukokuun alussa.

Kaksi samansisaltoista vierailua olivat osa Kampus 2030 -hanketta, jossa kutsutaan uusia ja erilaisia
kohderyhmi& Kampukselle tutustumaan ja toimimaan. Vierailu jarjestettiin yhteistytéssa Kampus 2030 -

hankkeen, SeAMKin, kaupungin ikaéntyneiden palveluiden ja Lakeuden Omaishoitajat ry:n kanssa.

Vierailu Seingjoen jokirannan keskustakampuksen Kampustalolla aloitettiin rennosti kahvituksella, jonka
jalkeen siirryttiin SeAMK hyvinvointiteknologian tiloihin.

— Teknologian my6ta elamé on muuttunut valtavasti muutaman vuosikymmenen takaisesta. Hankkeemme
yhtena taustateemana on ajatus kaikkien kampuksesta. Oli luontevaa jarjestaa tama vierailu, sanoo
Seindjoen kaupungin jarjestétydnkoordinaattori ja Kampus 2030 -hankkeen kaupungin projektisuunnittelija

Katja Kivioja.

Teknologia tarjoaa konkreettista turvaa

Alkuesittelyn jalkeen tutustuttiin eri teknologialaitteistoihin kuten taskuun laitettaviin GPS-laitteisiin,
ovihalyttimiin, halytysnappiin, turvapuhelimeen, vuodehalyttimeen, l1adkekelloon, kotihoidon kayttssé olevaan
teknologiaan seka erilaiseen robotiikkaan. Osaa laitteistosta paastiin testailemaan vierailijoiden kesken ja
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juttelemaan omista pohdinnoista. Uudet laitteet herattivat suurta kiinnostusta vierailijoissa ja kokemus oli

my®onteinen, silla vierailun koettiin antaneen uutta tietoa ja turvaa vanhentumiseen.

Vierailulla tutustuttiin ja siliteltin PARO-hyljetta eli robottia nimelta Pyry, joka on tdynné sensoreita. Se
aantelee ja liikuttaa paataan (kuva: Katja Kivioja).

Vierailuun osallistuneiden palautteita:

— Erittéin mielenkiintoinen ja avartava tilaisuus.
— Ihan huippuvierailu!!! Kiitos!!

— Kiitos, tuntuu turvalliselta vanheta.

lkaihmisten verkoston vierailut
jokavuotiseksi?

Jarjestajat ja yhteistydokumppanit kokivat vierailut téarkeiksi ihmisten arjen tarpeiden, tulevaisuuden
kehittamistytn ja oman tydn nakoékulmasta.

Toteutettujen vierailujen kautta saatiin avattua eri ndkokulmia osallistujille sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten tyévalineista seka asiakkaille kotiin tarjottavista teknologisista apuvdlineista. Osa laitteistoista
ei ole viela taysin kayttssa sosiaali- ja terveysalalla, mutta meidan tulevat alan ammattilaiset eli nykyiset
opiskelijat tutustuvat ja harjoittelevat uusimmilla hyvinvointiteknologian laitteistoilla ja siirtévat niita siten
luontaisesti myds tybelamaéan sinne siirtyessaan.

Hyvinvointiteknologia koettiin ajankohtaiseksi erityisesti ikdihmisten ja omaishoitajien kohdalla. Kohtaamisen

mahdollistaminen vastasi hankkeen tavoitteisiin tuoda uusia kohderyhmia kampukselle. Hanke avaa
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kampusta kaikille ja tuo esille mita kaikkea toimintaa sielta [6ytyy ja pyytda ehdottamaan mita sielta voisi
loytya. Tiivistettyna kehittdmishankkeen tavoite on kerétéa mielipiteita, kokemuksia, tietoa ja ideoita, jotta

voitaisiin tehda "Yha parempi kampus ja kaupunki opiskelijoille, asiantuntijoille ja kansalaisille”.
Yhteistyokumppaneiden palautteita:

— Vierailuissa mukana olleet tahot ovat juuri niité toimijoita, joiden on tarpeellista tietda ja
ymmartaa hyvinvointiteknologioiden olemassaolosta ja mahdollisuuksista. Kyseiset
vierailuille osallistuneet toimijat ovat myos tahoja, joiden kanssa meidan on tarkea pitaa
yhteytta, keskustella ja ymmartaa viela konkreettisemmin kotona asumiseen liittyvia
haasteta ja tarpeita. Vaikka olemme tehneet paljon hankkeita, pilotteja ja yhteistyota
kyseisten toimijoiden kanssa, jatkuva vuoropuhelu on hyvin téarkeda kokonaisuuden
kehittdmisen kannalta.

Sami Perdla, kehittamispaallikkd, SeAMK hyvinvointiteknologia

— Kiitos etté saatiin téllainen mahdollisuus hyvinvointiteknologiaan tutustumiselle.
Ikdantyneista naki, ettd konkreettinen tutustuminen laitteisiin herétti mielenkiinnon ja
varmasti juuri tima lisaa tietoisuutta ja kenties tuottaa mydnteisempéé asennetta
teknologiaa kohtaan. Taméan kokemuksen myota toivoisikin, ettd mahdollisimman monella
olisi mahdollisuus paasta tutustumaan teknologiaan, ennen kuin edes on itsella tarve
moiselle.

Kaija G606s, ikaantyneiden palveluiden koordinaattori, Seindjoen kaupunki

— Omaishoitajien tutustuminen hyvinvointiteknologian kehittdmistoimintaan oli hyvin
mielenkiintoinen. Omaishoitajat saivat uutta tietoa mm. laitteista, joita kaytetaan
etdvastaanotoilla. Yhteistyd tuo yhdistyksellemme mahdollisuuden vélittaa tietoa
omaishoitajille uusista heidan arkeaan helpottavista ratkaisuista. Voimme osaltamme
my0s tuottaa tietoa hyvinvointiteknologiaa kehittaville tahoille niista arjen haasteista ja
tilanteista, joita omaishoitajat kohtaavat, ja joita voidaan tulevaisuudessa uudella
teknologialla ratkaista.

Liisa Rintakallio, Omaistoiminnan suunnittelija, Lakeuden Omaishoitajat ry

Vastaavien vierailuiden jarjestaminen on mahdollista jatkossakin ja yhteistyd hyvinvointiteknologian tutuksi
tekemiseen jatkuu. Yhdessa voimme turvallisin mielin edeté tulevaisuuteen ja rohkeasti tutustua teknologian
tarjpamaan apuaan arjen ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

Kampus 2030 -hanke kiittda kaikkia toimijoita ja osallistujia yhdessa toteutetuista vierailuista.
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