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Rakennusten energiatehokkuus muodostuu useasta tekijasta. Mitd vanhemmasta rakennuksesta on kyse,
sitd heikompi on yleensé sen energiatehokkuus. Usein rakennuksen energiatehokkuutta mitataan energian
kulutuksella [ammitettya pinta-alaa kohti. Energiatehokkuuteen vaikuttaa erityisesti vaipan lammaoneristyskyky

ja ilmatiiveys. Myds rakennukseen asennettu talotekniikka on hyvin merkittdvassa osassa energiatehokkuutta.

Vanhoissa asuinrakennuksissa energian kulutus on suurimmillaan ilmanvaihdossa. Myds rakennusten
yldpohja, ulkoseinat, ikkunat, alapohja ja esimerkiksi lammin kayttévesi vaikuttavat energian kulutukseen.
Teknisia jarjestelmia uudistamalla ja rakennusten [ammoneristyskykyéa parantamalla voidaan saavuttaa
vuositasolla hyvinkin merkittéavia energiansaastomahdollisuuksia.

Taulukko 1. Rakenteiden lammonlapaisykertoimet (W/ m’K). (YMa rakennuksen energiatodistuksesta,

1048/2017.)
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Rakennusosa Rakennusluvan vireilletulovuosi
-1969 | 1969- | 1976~ | 1978- | 1985- | 10/2003- | 2008-  2010- | 2012-

2018-
Limpimit tilat
Ulkoseind 08 | 081 | 070 | 035 | 028 0,25 024 | 0,17* | 0,17*
Maanvarainen 0,47 047 | 040 | 040 | 036 0,25 0,24 | 0,16 | 0,16
alapohja
Rydmintitilai- 0,47 047 | 040 | 040 | 040 0,20 0,20 | 0,17 | 0,17
nen alapohja

Ulkoilmaan ra- 0,35 0,35 0,35 0,29 0,22 0,16 0,16 0,09 0,09
Joittuva  ala-

pohja

Ylipohja 0,47 047 | 035 | 029 | 0,22 0,16 0,15 | 0,09 | 0,09

Ovi 2,2 2.2 1,4 1.4 1,4 1,4 1,4 1,0 1,0

Tkkuna 2.8 2.8 2.1 2,1 2,1 1,4 1,4 1,0 1,0
Puolilimpimiit tilat

Ulkoseind 0,81 081 | 0,70 | 060 | 045 0,40 038 | 0,26* | 0,26*

Maanvarainen 0,60 0,60 | 0,60 | 0,60 | 045 0,36 034 | 024 | 0,24

alapohja

Ryomintiitilai- 0,60 0,60 | 060 | 0,60 | 040 0,30 0,28 | 0,26 | 0,26
nen alapohja
Ulkoilmaan ra- | 0,60 0,60 | 060 | 060 | 045 0,30 028 | 0,14 | 0,14
joittuva  ala-

pohja

Ylipohja 0,60 060 | 0,60 | 0,60 | 045 0,30 0,28 | 0,14 | 0,14
Owi 22 22 2.0 2.0 2.0 1,8 1.8 1.4 1,4
Tkkuna 3,1 3.1 3.1 3,1 3.1 1,8 1.8 1.4 1,4

* Taulukkoarvoja kiiytettiessd hirsi- ja massiivipuuseinien U-arvona kiiytetiin vuoden 2010
jiilkeen limpimien tilojen osalta 0,4 W/m’K ja puolilimpimien tilojen osalta 0,6 W/mK.

Energiatehokkuus voidaan laskea standardikaytdssa syntyvan energian kulutuksen avulla.
Energiankulutuslaskennassa huomioidaan esimerkiksi rakennuksen vaipassa olevien rakenteiden
lammonlapaisykertoimet U-arvo (W/m°K). Rakennuksille on madritelty myés kayttdtarkoituksen mukaisia
energialuokkia. Energialuokille (A-G) on asetettu enimmaisarvoja kuinka paljon rakennus saa kayttaa
energiaa.

Laskelmissa huomioidaan myds rakennuksessa kaytetty lammitystapa. Uusiutuvaa lammitysenergiaa
kayttavilla kertoimet ovat pienemmat kuin fossiilista polttoainetta kayttavilla. Energiatodistuksessa
rakennuksen energiatehokkuus ilmaistaan rakennuksen laskennallisen energiatehokkuuden vertailuluvun (E-
luku, KWh/m?/vuosi) sijoittumisella luokitteluasteikolle.

1960-luvun omakotitaloissa rakennuksen lammitysenergian kulutus voi olla 240 kWh/m?. Vastaavasti uusissa
asuinrakennuksissa lammitysenergian kulutus laskee alle 100 kWh/m?. Suomen pohjoisen sijainnin takia ja
viiledn ilmaston johdosta tarvitsemme rakennuksiin riittdvan lammoneristavyyden, tiiveyden ja
energiatehokkuuden. Suomessa on kiristetty uusien rakennusten energiatehokkuusvaatimuksia
kayttotarkoituksen mukaisesti useasti. 1980-luvulla ja 2010-luvulla on tehty merkittavimmaét muutokset
rakennusosakohtaisiin vaatimuksiin kuten taulukosta 1 selvida.
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Korjausrakentamisen strategia 2020-2050

Rakennusten energiatehokkuutta voidaan parantaa rakennusten korjaus- ja muutostgilla. Suomen pitkan
aikavalin korjausrakentamisen strategia koskee vuoden 2020 alkuun mennessa valmistuneita asuin- ja
palvelurakennuksia, joita on suomessa noin 1,4 miljoonaa. Strategia on osa vuonna 2018 voimaan tulleen

rakennusten energiatehokkuusdirektiivin toimeenpanoa.

Strategian mukaan fossiilisista polttoaineista luopuminen rakennusten lammityksessa ja sdhkdntuotannossa
leikkaa vuoteen 2050 mennessé olemassa olevien rakennusten paastoista 40 % vuoteen 2020 verrattuna.
Energiatehokkuuden parantaminen vahentaa paastoja yhteensa 20 %. Tavoitteena on kasvattaa lahes

nollaenergiarakennusten osuus 10 prosentista yli 90 prosenttiin vuoteen 2050 mennessa.

Strategiassa esitetddn omakoti- ja paritaloille, rivitaloille, kerrostaloille sek& muussa kuin asuinkaytdssa
oleville rakennuksille suunnatut suositukset kustannustehokkaisiin korjaustoimiin ja energiatehokkuuden

parannuksiin.

Vanhoista rakennuksista poistuu arviolta 30 prosenttia vuoteen 2050 mennessa. Tahan johtavat muun
muassa rakennuskannan ikdantyminen, vaeston keskittyminen kasvukeskuksiin ja kaupunkirakenteen

tilvistaminen.

Korjausrakentamisen strategian paaasiallisia tavoitteita ovat rakennusten muuttaminen erittain
energiatehokkaiksi ja vahahiilisiksi. Tavoitteena on parantaa nykyisen rakennuskannan energiatehokkuutta ja
vahentaa hiilidioksidipaastoja 90 % vuoteen 2050 mennessa verrattuna vuoden 2020 tasoon. Tama edellyttaa

myds l[ammitysenergian kulutuksen vahentéamisté 50 % ja ostoenergian kulutuksen vahentamistéa 60 %.

Strategian tavoitteena on myo6s rakennusten vahahiilisyys ja energiatehokkuus. Strategia pyrkii ohjaamaan
rakennusten omistajia ja sidosryhmia tekemaan energiatehokkaita ja vahabhiilisia ratkaisuja. Tahan sisaltyy
esimerkiksi tuet ja neuvonta toimenpiteistd, jotka edistavat vahapaastoisia lammitysratkaisuja ja

energiatehokkuuden parantamista.

Yksi strategian tavoite on kustannustehokkaat energiaratkaisut. Strategia linjaa keinot, joilla olemassa oleva
rakennuskanta saatetaan energiatehokkaaksi ja vahahiiliseksi kustannustehokkaasti, muun muassa

vaiheittain toteutettavilla korjaushankkeilla.

Lopulta tarvitaan myds tyokaluja ja riittdvaa osaamista tavoitteiden saavuttamiseksi. Koulutuksen avulla
pyritdan lisddmaan osaamista rakennusten korjaamisesta mika parantaa energiatehokkuutta ja

hiilineutraalisuutta.

EU:n 55-valmiuspaketti

Euroopan Unionin 55-valmiuspaketti viittaa EU:n tavoitteeseen vahentaa kasvihuonekaasujen nettopaastoja
vahintaan 55 % vuoteen 2030 mennessa verrattuna 1990-luvun paastomaariin. Paketti esiteltiin heindkuussa
2021osana vihrean kehityksen ohjelmaa. Neuvosto hyvaksyi ehdotusten pohjalta huhtikuussa 2023 viisi



saadostd, joiden pohjalta EU:ssa voidaan vahentaa kasvihuonepéaastoja.

Hyvaksytyt sdadokset ovat:

paastokauppadirektiivin tarkistaminen

meriliikenteen MRV-asetusten muuttaminen
paastokauppadirektiivin tarkistaminen ilmailulain osalta
asetus sosiaalisen ilmastorahaston perustamisesta
asetus hiilirajamekanismin perustamisesta.

Nama edella mainitut toimet tulevat ohjaamaan voimakkaasti toimiamme ja auttavat meita suuntaamaan

energiatehokkuustoimia Etela-Pohjanmaalla EU:n tavoitteiden mukaisesti.

Naméa EU:n asettamat vaatimukset rakennusten energiatehokkuudesta koskevat kunkin jAsenmaan
rakennuskantaa. Jasenmaalla on mahdollisuus valita, mihin rakennuksiin saastétoimenpiteet kohdistuvat.
Jasenvaltioiden tehtdvana on valmistella maan lainsaadantd vastaamaan asetettuja tavoitteita. Tavoitteiden

saavuttamista voidaan edistdd muun muassa asuinrakennusten energia-avustuksilla.

Rakennusten energiatehokkuusdirektiivi
(EPBD)

Uudistettu rakennusten energiatehokkuusdirektiivi (EPBD) tuli voimaan 28.5.2024 EU:ssa.
Ympaéristoministerié on aloittanut direktiivin toimeenpanon kansalliseen lainsd&dantoon. Ensimmaisena
hankkeena kaynnistyy rakennusten perusparannussuunnitelman laatiminen. Direktiivin edellyttamét
muutokset Suomen lainsaadantddn on tehtéva kahden vuoden kuluessa direktiivin voimaantulosta, eli
28.5.2026 mennessa. Hallitusohjelman mukaisesti direktiivin kansallinen toimeenpano tehdéén
mahdollisimman vahaisilla muutoksilla voimassa oleviin sdadoksiin.

Perusparannussuunnitelmassa esitetaan toimet, joilla rakennuskannasta tehdaan paastoton vuoteen 2050
mennessa. Rakennusten energiatehokkuusdirektiivi edellyttda EU:n jasenmailta kansallista rakennusten
perusparannussuunnitelmaa. Yksittaisten asuinrakennuksien energiatehokkuudelle ei aseteta méaraaikaan

sidottuja velvoitteita.

Suunnitelmassa on my6s esitettava jasenmaiden toimet, joilla voidaan:

= rahoittaa rakennusten energiatehokkuusremontteja

= |isata energiatehokkuuden osaamista ja koulutusta

= huomioida haavoittuvassa asemassa olevat kotitaloudet.
Rakennusten energiatehokkuusdirektiivi (EPBD) 2a artiklassa on mainittujen kohteiden lisdksi mukana myds
muita toimenpiteitd, jotka edistavét rakennuskannan muuttamista erittéin energiatehokkaaksi ja vahahiiliseksi.
Myds muut EPBD:n artiklat edistavat osaltaan rakennusten energiatehokkuutta asettamalla vaatimuksia mm.

rakennusten teknisille jarjestelmille ja automaatiojarjestelmille.

Rakennus voidaan saattaa erittdin energiatehokkaaksi usean korjaushankkeen yhteisvaikutuksena. Tassa
tapauksessa rakennushankkeeseen ryhtyvan on esitettdva luvan hakemisen yhteydessa rakennusvalvonnalle

suunnitelma, mika tulee olemaan toimenpiteiden yhteisvaikutus. Yhteisvaikutukseen voidaan sisallyttdaa myos



suunnitelmallisen huollon, korjauksen tai ylldpidon yhteydessa tehtavat energiatehokkuutta parantavat

toimenpiteet.

Direktiivilla edistetdén rakennusten energiatehokkuuden parantamista ja rakennusten
kasvihuonekaasupaéastdjen vahentamista unionissa paastdttéman rakennuskannan saavuttamiseksi
viimeistdan vuonna 2050 ottaen huomioon ulkoiset ilmasto-olosuhteet, paikalliset olosuhteet, sisdympariston

laatuvaatimukset ja kustannustehokkuus.

Vaatimukset koskevat edelleen muun muassa:

= uusia rakennuksia, uusien rakennusten osia ja rakennusosia,
= olemassa olevia rakennuksia, rakennuksen osia ja rakennusosia
= teknisia jarjestelmid uudis- ja korjausrakentamisessa.
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lehtori, rakennustekniikka
SeAMK
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